
 

Barnvagnspromenader 

med fokus på Babymotorik  

 

Rörelse tidigt i livet främjar barnets utveckling. Välkommen 
på en barnvagnspromenad med tema babymotorik och vikten 
av rörelse tidigt i livet. Promenaden leds av leg. fysioterapeut 
som längs med vägen ger dig som förälder kunskap, 
inspiration och verktyg hur du kan stötta ditt barn att 
utforska sina fysiska förmågor. Ta gärna med en picknickfilt 
samt en barnleksak för att använda till ev. övningar. 6 tillf. 

  
  

 

 

www.halsolots.se 

VAR:  Slottsskogen, samling vid Linnéplatsen  

NÄR:  Onsdagar kl. 09.30-10.30 (8 maj – 12 juni 2024) 

 

 
Drop in och kostnadsfritt! 

 

 


