HALSOLOTS

CENTRUM

Barnvagnspromenader
med fokus pa Babymotorik

Rorelse tidigt i livet framjar barnets utveckling. Vilkommen
pa en barnvagnspromenad med tema babymotorik och vikten
av rorelse tidigt i livet. Promenaden leds av leg. fysioterapeut
som langs med vagen ger dig som foralder kunskap,
inspiration och verktyg hur du kan stotta ditt barn att
utforska sina fysiska formagor. Ta garna med en picknickfilt
samt en barnleksak for att anvanda till ev. 6vningar. 6 tillf.

VAR: Slottsskogen, samling vid Linnéplatsen
NAR: Onsdagar kl. 09.30-10.30 (8 maj - 12 juni 2024)

Drop in och kostnadsfritt!
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