
Peer support

Måndag 31 augusti
Klockan 11.30-12.30

Måndag 28 september
Klockan 11.30-12.30

Kom och träffa Åsa och Ola, peer
supporters på Hälsolots Centrum.

Peer Support innebär att en person med 
egen erfarenhet av psykisk ohälsa och/eller 
missbruk arbetar professionellt med att 
stötta andra människor med psykisk 
ohälsa.

Två tillfällen i höst.

Plats: Stadsbiblioteket 300m2, Östra 
Hamngatan 32. 

Låna en bit av världen
goteborg.se/bibliotek

Biblioteken
i Göteborg
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