
Prat & Promenad i 
Trädgårdsföreningen

www.halsolots.se

Tillsammans med inbjudna gäster och 
andra föräldrar pratar vi bok, tand, sömn, 
babymotorik, parrelationen, gränssättning 
skärm och förädraboost samt promenerar i 
lätt tempo. Barnet kan vara nyfött eller 
äldre som sitter i vagn. 7 tillfällen.

Drop in och kostnadsfritt!

NÄR: Torsdagar 
kl. 10.30-11.30 
4 september – 
16 oktober 2025

VAR: 
Trädgårdsföreningen
(samling entrén vid Nya 
Allén, intill Restaurang 
Trädgår´n) 
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