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Socialférvaltningen Centrum

Att bygga ett
psykologiskt
immunforsvar hos
barn och unga

Till dig som ar foralder eller nara vuxen till Tid
barn i grundskole- och gymnasiealdern 23 september

kl 18-19:30
Valkommen till ett féredrag om Kaffe/Te serveras frén

halsoframjande foraldraskap dar Plats

vi hjalper barn och unga att bygga [l
en god sjalvbild och sjalvkansla.
Hur kan vi vuxna starka frisk- och

skyddsfaktorerna kring barnen?

Anmalan — forst till kvarn!
Senast den 21 september

Skanna eller klicka pa QR-koden
for att anmala dig

Behdver du tolk eller har du andra fragor?
Kontakta Ellinor Ojersson, utvecklingsledare folkhalsa Mia Borjesson &r socionom

ellinor.ojersson@socialcentrum.goteborg.se forfattare och forelasare med
en master i socialt arbete

goteborg.se
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