
Att bygga ett 
psykologiskt 
immunförsvar hos 
barn och unga

Tid
23 september
kl 18-19:30

Kaffe/Te serveras från
kl 17:45

Plats
Torpaskolan på 
Billerudsgatan 1

goteborg.se

Föräldrastöd

Socialförvaltningen Centrum

Mia Börjesson är socionom, 

författare och föreläsare med 

en master i socialt arbete

Till dig som är förälder eller nära vuxen till 

barn i grundskole- och gymnasieåldern

Välkommen till ett föredrag om 

hälsofrämjande föräldraskap där 

vi hjälper barn och unga att bygga 

en god självbild och självkänsla. 

Hur kan vi vuxna stärka frisk- och 

skyddsfaktorerna kring barnen?

Behöver du tolk eller har du andra frågor?

Kontakta Ellinor Öjersson, utvecklingsledare folkhälsa

ellinor.ojersson@socialcentrum.goteborg.se 

Anmälan – först till kvarn!

Senast den 21 september

Skanna eller klicka på QR-koden
för att anmäla dig

mailto:ellinor.ojersson@socialcentrum.goteborg.se
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