
Anmälan: via halsolots.se
eller QR-kod

Att leva i en föränderlig värld är inte alltid lätt.
Genom att dela tankar om sådant som t.ex.
tillhörighet och ensamhet, mening och tomhet,
begränsningar och frihet, kan vi göra det hela lite
mer hanterbart. 9 tillfällen.

Anmälan och kostnadsfritt!

NÄR: Tisdagar 
kl. 17:00-18:30
10 mars - 5 maj 2026

VAR: Lagerhusets
bibliotek
Heurlins plats 1

Existentiell samtalsgrupp
- samtal som berör

www.halsolots.se
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